ATHERISCHE OLE IN DER BETREUUNG

AKTIVIERUNGSBOX BASIC - BASISOLE, DUFTIMPULSE &
PRAKTISCHE ANWENDUNGEN
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Lavendel fein (Primavera) Orange (Primavera) Rosmarin Cineo (Primavera) Zitrone (Primavera) Pfefferminze (Primaveray)

Steigen Sie mit den fUnf Basisdlen in die Anwendung der atherischen Ole in der Betreuung ein. Zu jedem Basisdl gehort
eine eigene Duft- und Akfivierungskarte mit Duftgeschichte, Wirkung, Praxisideen und Hinweisen zur Anwendung.

Inhalt Aktivierungsbox e vy, B S

¢ 5 gtherische Basisdle von Primavera, je 5 ml: " ' 3
Lavendel fein, Orange, Zitrone, Pfefferminze und
Rosmarin Cineol (inkl. Duft- und Aktivierungskarte)

* Mandeldl von Primavera, 50 ml als Tragerol

e 2 Spruhflaschen (Zerstduber) aus Braunglas

e 2 Roll-ons aus Braunglas

e Trichter & Pipette zum Herstellen eigener

Mischungen : < AT
e Aroma Duftstein Ornament (Primavera) Aktivierungskarte DIY-Rezeptkarte
e Lavendelsdckchen fur Sinnesonregung Fantasie-/Erinnerungsreise Raumduft und Roll-on

® Teeproben zu Lavendel, Zitrone und Pfefferminze
e gefrocknete Orangenscheiben als natirliche
Dufttrager

BERUHIGENDE HANDMASSAG!

ENSTIMING 1N D KTV

Sammelordner mit Seminarskript & Aktivierungen

e 5 weitere Duft- und Aktivierungskarten zu
ergdnzenden atherischen Olen (Bergamotte,
Teebaum, Grapefruit, Vanille und Salbei)

* Fantasiereise/Erinnerungsreise

* Anleitung zur Hand-/Armmassage

* Anleitung fur ein wohltuendes Handbad

* Anleitung ,,Duftbaum” mit Vorlage

* Rezeptkarte fir Raumduft und Roll-on mit
mehreren einfachen Rezepturen und Mischideen

BURCHIING

Aktivierungskarte Aktivierungskarte
Hand-/Armmassage Duftbaum (kreativ)
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